Itinerario: Castropol - Salias

El Esquilo - Figueras
Tipo: Ruta lineal
Dificultad: Baja
Distancia: 8 kmiday vuelta
Duracién: 2 horas
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PERFIL NIVEL DE RUTA

molino de As Acias

Paseo Costero Castropol - Figueras

Ruta lineal de unos 8 km (ida y vuelta) que une las localidades
de Castropol y Figueras, discurre al borde de la ria del Eo y
ofrece unas magnificas vistas de la misma.

El recorrido nos permite una posibilidad excepcional de
observacion de aves, no en vano la ria del Eo ostenta
reconocimiento internacional como lugar de paso e invernada
de aves, y la ensenada de La Linera es uno de los mejores
lugares para su avistamiento, por ello se recomienda llevar
prismaticos y una guia de campo.

La senda se inicia a la entrada del pueblo, donde encontraremos
un lugar adecuado para dejar el coche. A los pocos metros nos
encontraremos con un panel informativo que nos dara una idea
general del itinerario.

Continuamos hasta llegar a Salias, desde aqui podemos observar
gran parte de la ensenada de la Linera, Castropol del lado
izquierdo, Figueras del lado derecho y como fondo Ribadeo
y €l puente de los Santos; el islote de Turullén con su singular
silueta. En marea baja se pueden ver los cultivos de ostras y
moluscos de la ria del Eo. Espectacular es el contraste el que
nos ofrece el azul de la ria con los verdes prados que la arropan.

Nuestra siguiente parada es el viaducto del Esquilo donde
encontramos una pequefia carpinteria de Ribera. La Unica
superviviente de las muchas que antafio habia en la zona,
dedicadas a la construccion de embarcaciones de pesca. Tras
ella, la ensenada de la Linera es el contraste que nos ofrece
una fantastica panoramica. Y un trecho mas alla retrocederemos
en el tiempo al contemplar los restos del molino de As Acias,
un antiguo molino de mareas. En las cercanias del mismo dos
pequenas calas nos ofrecen la posibilidad de un bafio.

Finalizamos la ruta en Figueras, singular villa marinera que
merece una visita. EI camino de vuelta discurre por el mismo
lugar, si estamos cansados y es verano tenemos la posibilidad
de regresar en barca.
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