PR-AS 215

Ruta del Carbayal
de Salgueiras

P /& RUTA: PR-AS 215
Itinerario: Salgueiras - Carbayal
Xestoso - Salgueiras
Tipo: Ruta circular
Dificultad: Baja
Distancia: 7km
Duracion: 2 horas
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El itinerario comienza al lado de la capilla de Salgueiras,
situado en la AS-27 a 6 Kilémetros de Villanueva. Durante
todo el recorrido debemos observar el entorno que nos rodea:
las casas, sus construcciones anejas, las huertas, los prados,
los aperos de labranza, los bosques, para lograr entender la
forma de vida de los vecinos de la zona.

La ruta se adentra en uno de los mejores bosques de roble
(Carbayo) en estado puro de Asturias en el que existen
ejemplares de gran tamafio y forma. Unos metros méas adelante
nos encontramos con una zona de matorral en la que destacan
varios tipos de brezos caracteristicos de la comarca, asi como
escobas y tojos que con sus coloridos tipicos dan buena
muestra de la época del afio en que nos encontramos.

Ya en Xestoso y con caracteristicas similares a Salgueiras
iniciamos un leve descenso que nos lleva a adentrarnos
nuevamente en un impresionante bosque de robles salpicados
por pequefios bosquetes de abedules y castafios, llegando
asi al arroyo de Xestoso en el que podemos encontrar un
buen ejemplo de bosque de ribera formado por alisos, fresnos
y sauces.

Ayudados de un pequefio puente de madera cruzamos el
arroyo e iniciamos el ascenso hacia Salqueiras pasando
préximos a varios caserios rodeados de sus fincas para
finalmente llegar al punto de partida.
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